Contact

Secrétariat ouvert du lundi au jeudi
de 9h - 12h et 13h - 18h

12, Rue d’Orléans - 7340 Colfontaine
065/66.30.98

contact@maison-eveil.be
BE35-0015-6900-7837

de I'Eveil

Péturages

La Bouverie

Eugies

Petit Dour
Sars-la-Bruyere

Pour nous retrouver :
A l'accueil, batiment de droite dans I'enceinte de I'école
St-Michel de Paturages, au Ter étage.

On vous explique les abonnements, la séance d'essai gratuite
aux ateliers et la carte de membre pour I'année a 15€.
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Editeur responsable : Stoffel Steve - N°d'entreprise : 0474.786.294

Retrouvons-nous aussi
Journée Porte -ouverte.

Découvrez gratuitement nos activités dées 10h

VETGIRERTa)s1( Conférence «|'influence de notre arbre
généalogique sur notre vie » de 18h a 20h a la Maison de I'Eveil.

Prix : 12€ - Inscription souhaitée au 065/66.30.98
IIVETEEG I Marché de Noél 3 I'accueil de la Maison de I'Eveil.

G IEINPARTTE®IPYD Pizza a gogo ! Godtez les délicieuses pizzas

faites maison par le personnel et les participants.

SELEs (A0 E ) Visite théatralisée au chateau de Seneffe.
Venez découvrir le chateau de Seneffe dans le cadre de I'atelier
«|’Art dans tous ses états». Infos et inscription au 065/66.30.98

el LD Souper. Passez un moment convivial autour d'un
bon repas.

DTRETEN(TII[38 Stage de photo argentique pour adultes.
Apprenez I'art de la photo argentique en 3 jours (150€)

ou a la journée (60€). Inscription obligatoire au 065/66.30.98

Ou sur notre site internet
www.maison-eveil.be

Trouvez le détail de nos
événements sur nos réseaux

Programme 2026 - 2027
enfants - ados - adultes

Inscriptions a partir du 31aoiit 2026

CEC

Centre d’Expression et de Créativité

Les ateliers du Centre d’Expression et de Créativité de la Maison de |'Eveil
sont une invitation a créer, un moment ou il fait bon réver, laisser libre cours
a son imagination.

Le CEC, clest aussi un lieu de débat citoyen, 'occasion de sexprimer, de faire
des projets, de vivre des partenariats avec d'autres organisations de l'entité.

Dans cet espace de rencontres et de découvertes encadré par des
animateurs passionnés et bienveillants, choisissez la technique qui vous
inspire et déployez votre créativité.

Vous reconnaitrez les ateliers CEC grace au symbole 3 : batterie, atelier
d’écriture, mangas/street Art, 'art dans tous ses états, amigurumi, théatre
d'impro, tricot-crochet, club de lecture, percussions, guitare, mercredis de
I'Eveil, couture, vannerie, stages pour enfants,etc.

Edito

Ga bouge a la Maison de IEveil

L'été 2026 marque une nouvelle étape dans
Ihistoire de la Maison de I'Eveil.

Apres 15 années a la direction, Isabelle Lebon

a pris une retraite bien méritée.

Durant toutes ces années, elle a largement o ae ¥
contribué au développement de notre association. (3 e
Parmi les belles réussites de cette période figurent notamment la
reconnaissance de la Maison de I'Eveil par I'ONE en tant que Centre de
Vacances et par la Fédération Wallonie-Bruxelles comme

(entre d’Expression et de Créativité.

Nous la remercions chaleureusement pour son engagement, son
énergie et tout ce qu'elle a apporté a la Maison de |'Eveil.

Mercj!

('est désormais Florian Pecqueur qui reprend le

&5 = flambeau avec enthousiasme et de nombreux
=l - projets.

= i

Nous disons également aurevoir a Athéna qui
quitte la Maison de I'Eveil aprés 25 années
d'investissement. Des centaines de participants
ont vécus des voyages inoubliables grace a elle. :
Merci pour toutes ces années de passion et de dynamisme qui ont
marqué la vie de notre association.

Une semaine de stage
pour partager un réve

Des activités ludiques et variées, bouger,
exprimer sa fibre artistique, étre en lien
avec soi, souvrir aux autres, nouer des liens
avec la nature, partir en excursion.

Activités
de9ha16h
Garderie gratuite
a partir de 7h30 et
jusque 17h

Le jeu et le plaisir, grandir en s’amusant
Les animateurs s'investissent avec les enfants pour construire un espace

ou il fait bon vivre, on peut donner son avis, on a le droit a I'erreur,
on sentraide.

Nos petits plus

Répartition des enfants par age,
acces a la salle de gymnastique, I'aprés-midi
animateurs expérimenteés, e compris
agréé Centre de vacances par I ,
attestation pour déductibilité fiscale,
réduction du prix a partir du 2éme enfant de la méme famille.

Soupe a midi
et goiiter de

L Carte TECMOBIB +
%1 M l=== Indispensable dés6ans
= our les sorties
wes m F

Infos et inscriptions au 065/66.30.98
ou contact@maison-eveil.be

Du nouveau a la Maison de I'Eveil

La Maison de I'Eveil se recentre sur ce qu'elle sait faire de mieux,
proposer des activités de qualités a des prix accessibles et pour tous.

Pour les enfants, nous avons élargi le choix des activités avec de
nouveaux ateliers tels que : les explorateurs scientifiques, le théatre
d’impro, I'éveil musical et d’autres a découvrir mais aussi une
attention pour les ados avec deux stages |'été prochain.

Les activités destinées aux adultes se poursuivent elles aussi avec
une programmation toujours aussi riche. A coté des rendez-vous
incontournables, de nouveaux ateliers font leur apparition comme
I'atelier gravure, le yoga du rire ou encore le théatre
d’improvisation.

Découvrez le programme complet a l'intérieur de cette brochure.

Votre espace citoyen

Au-dela des activités, la Maison de |'Eveil reste votre espace citoyen
privilégié, un lieu o on peut prendre un café, débattre, s'exprimer
et créer de nouvelles amitiés les mains dans la peinture ou dans la
farine. Vous avez un projet citoyen, une envie de contribuer a la vie
locale, une idée de débat ... contactez-nous.

Bienvenue!

Stages

" Pour les enfants de 34 12 ans :

Congé d’automne, inscription a partir du 21/09/26
«Mission détective » du 19 au 23/10/2026 - 70€
«Monstres au placard » du 26 au 30/10/2026 - 70€

Congé d’hiver, inscription a partir du 23/11/26
«Les givrés des neiges » du 21 au 24/12/2026- 65€

Congé de détente, inscription a partir du 25/01/27
«Alabordage moussaillon » du 22 au 26/02/2027 - 70€
«Fais ton cirque » du 01 au 05/03/2027 - 70€

Congé de printemps, inscription a partir du 22/03/27
«Les aventuriers de la mine » du 26 au 30/04/2027 - 70€
«Nature en folie » du 03 au 07/05/2027 - 65€

Congé d'été, inscriptions a partir du 14/06/27

«Mission tétard » du 12 au 16/07/2027 - 70€
«Lafabrique des couleurs » du 19 au 23/07/2027 - 65¢€
«Les magiciens duvent» du 9 au 13/08/2027- 70€
«La téte dans les étoiles » du 16 au 20/08/2027 - 70€

[ rPour les ados de 13 a 15 ans

Découvre les nouveaux stages pour ados ! Des activités artistiques,
des sorties culturelles, sportives ou d'aventures, des jeux...

«Cap sensation » du 19 au 23/07/2027 - 85€

Congé d’été, inscriptions a partir du 14/06/27 @

. «Inside the game » du 16 au 20/08/2027 - 90€




Lundi

Pour enfants
Théatre d'impro (9 - 13ans) -
16h30-18h > 7€

Pour adultes

Home déco, bricolons les saisons #. =
13h-15h30 > 6€
(1 fois par mois)

Pinceaux et crayons #.
13h - 15h30 > 6€

Tricot-crochet #.
14h - 16h > 3€

Formation aux huiles essentielles =
17h30 - 20h30 - 90€ /3 séances

Formation aux fleurs de Bach =
17h30 - 20h30 - 90€ /3 séances
Lithothérapie =’

17h30- 19h30 - 30€ /2 séances

Stretching / Gym Douce =
17h-18h > 6€

Fitness (des 16 ans) (3
18h05-19h05 > 6€

Théatre d'impro #.
18h05 - 20h05 > 7€

Centre d’Expression et
~ de Créativité (CEC)

(@) Activité a la salle de sport de
I'école Achille Dieu.
24, Rue de la Perche - 7340 Colfontaine

(o) Activité a des dates précises.
Demandez-nous ou retrouvez les dates sur
le site web. Ces activités nécessitent une
inscription et un paiement préalables.

¢

!

Activites 2026-2027

Cuéalivite, Bien-elve, Sporl, Cohésion sociqle, Foumalion

Mardi

Pour enfants

Eveil musical (1-3ans + 1 parent) @
9h45 - 10h45 > 6€

Les petits artistes (3 - 6ans) #.
16h - 17h30 > 6€
(1 fois par mois)

Les explorateurs scientifiques (6 - 10ans) (="
16h - 17h30 > 6€
(1 fois par mois)

Pour adultes

Yoga durire @
11h-12h > 6€
Amigurumi #.

15h-17h > 3€

Couture #.

15h - 20h > 7€ Nouvelle animatrice

Horaire flexible pour réaliser vos créations et avoir
les conseils de I'animatrice. Venez et repartez
I'heure qui vous convient entre 15h et 20h.

Tricot-crochet #.
17h30-19h30 > 3€

Mosaique #.=

17h30 - 20h15 > 90€ /3 séances
(Janvier 2027)

Matériel de confection inclus

Pilates (=
18h - 19h > 7€

Respire et danse ta séance .

18h30 - 20h > 6€

1 mardi sur 2/ 1ére séance le 08/09/2026
Apres quelques exercices de sophrologie, dansons
librement ensemble sur des rythmes différents et
sans jugements.

Danse en ligne (niveau 2) G
19h05 - 20h05 > 6€

Mercredi

Pour enfants

Mercredis de I'Eveil (3 - 12 ans) #.
14h - 16h > 5€
Répartition des enfants par tranches d’age

Pour ados

Mangas / Street Art #.
17h-19h > 6€

Pour adultes
Café qui papote
10h - 11h30 > gratuit

Tricot-crochet (dés 15ans) #.-
13h30-15h30 > 3€

Batterie (dés 13ans) #.
16h - 18h30 > 8€ (30min) ou 15€ (1h)

Guitare niveau 1 (des 13 ans) #.
17h-18h > 6€

Guitares a disposition

Guitare niveau 2 (dés 13ans) #.
18h05 - 19h05 > 6€

Guitares a disposition

Formation au massage des mains =’
17h30 - 20h30 > 60€/2 séances

Formation au massage au pinceau =
17h30 - 20h30 > 60€/2 séances

Formation au massage au Bol Kansu =
17h30 - 20h30 > 60€/2 séances

Yoga du rire
18h-19h > 6€

Jeudi

Pour adultes

N’en perdons pas une miette (=

9h-12h > 6€
1 jeudi sur 2 - 1ére séance le 10/09/26

Couture #.

9h-14h > 7€

Horaire flexible. Venez et repartez a I'heure qui vous
convient entre 9h et 14h.

Yoga

9h15-10h15/10h30-11h30 et
18h-19h > 7€

Tricot-crochet #.
13h30-15h30 > 3€

Club de lecture #. =
14h-17h > 6€
(1 fois par mois)

£

Atelier d'écriture (dés 16 ans) -
17h30-19h30 > 6€

Percussions (des 16 ans) #.
18h - 19h30 > 6€

Danse en ligne (niveau 1) &'
( 18h - 19h > 6€

> [a danse en ligne, c'est une succession de pas de
danse effectués en groupe sans partenaire, les uns
a coté des autres.

Séance d'essai gratuite aux ateliers

Carte de membre annuelle de 15€ pour
les activités hebdomadaires

Possibilité d’abonnement de 10 séances
(9 séances +1 gratuite)

Inscriptions dés le 31 aoiit 2026

Programme détaillé sur www.maison-eveilpe &gz,c,%

Suivez-nous aussi sur nos réseaux U
sociaux €1 Maison de I'Eveil

E’*@

Samedi

Pour enfants

Handpan (8-12ans) #. = @
( 10h-11h > 6€
5

1 fois par mois a partir de novembre)
Découvrez cet instrument de percussion et créez de
trés belles mélodies rythmeées.

La valise aux histoires (3 - 6ans) (=
10h15-11h45 > 6€ @
(1 fois par mois)

Pour adultes

Cuisine d'ici et d'ailleurs =
9h30 - 13h > 10€ /séance
(1 fois par mois)

Vannerie #.(='

9h30 - 14h > 45€/séance
(1 fois par mois a partir de novembre)
Matériel de confection inclus.

Psychogénéalogie =’ @
(9h30 - 12h > 30€ /séance
>\ Explorez votre histoire familiale avec la
psychogénéalogie. Grdce au génogramme,
découvrez les liens psychologiques ayant affecté vos

ancétres, les faits marquants et les liens affectifs
toujours présents.

Gravure .
9h30 - 12h30 > 30€/séance
(1 fois par mois a partir de novembre)

A Découvrez la gravure et repartez avec une création
originale. Matériel inclus.

L'art dans tous ses états .=
13h30-17h > Prix selon l'activité
(1 fois par mois)

) Rencontre d'artiste, sorties culturelles a des expos,
au musée, au cinéma, etc.
Venez découvrir les artistes de la région et bien
d‘autres en toute convivialité.
Le jour et I'heure peuvent varier en fonction de
Tactivité.



